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Degerli Meslektaslarimiz,

EDITORDEN
FDITORIAL

1954 yilindan beri yayinlanmakta olan Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Dergisi’'nin 2011 Eylul sayisi ile yine birlikteyiz.

Dergimizin bu sayisinda, sekiz orijinal arastirma, iki derleme ve dért olgu
sunumu olmak UGzere, toplam on dért bilimsel yazi bulunmaktadir. Romatoid
artritli hastalarda kardiyak risk, karpal tinel sendromunda tedavi, el
osteoartritinde fizik tedavi yontemleri, ankilozan spondilit tanisi, osteoporoz
tedavisinde teriparatid kullanimi, distal radius kiriklarindan sonra
rehabilitasyon yontemleri, Glkemizde fiziksel tip ve rehabilitasyon
polikliniklerine basvuran yash hastalarin demografik 6zellikleri ve aerobik
egzersizlerin vicut bilesenlerine etkisinin degerlendirildigi arastirmalarin
ilginizi cekecegini distintyoruz. Bu orijinal arastirmalara ek olarak kompleks
bolgesel agri sendromunun tiim yonleri ile irdelendigi ve osteporoz tedavisinde ilerleyen glinlerde hangi
tedaviler ile karsilasabilecegimizi anlatan derlemeleri, son bilimsel gelismeleri yansittigi icin cok degerli
go6ruyoruz. Nadir gorilen olgu sunumlarinin, klinik uygulamalariniza katkida bulunacagini umuyoruz.

Bilimsel ve akademik ¢alismalarin yayin etik kurallarina uygunlugu agisindan degerlendirilmesi 6nemlidir.
Tum yazilarin orijinallik, gegerlilik, icerigin 6nemi ve tartismasi diizeyinde, yazar adlari belirtilmeksizin,
konuyla ilgili tic yayin danismani, bir istatistik danismani ve iki ingilizce dil editéri tarafindan
degerlendirildigini ve yogun editéryal calismanin sonucunda sizlere sunuldugunu tekrar belirtmek
isteriz. Hem yazanlar hem de degerlendirenler icin olduk¢a yogun emek isteyen bu strecte, kimi zaman
cok degerli yazilarin yapilan énlenebilir hatalar sonucunda red edilmesi bizleri tzmektedir. Dergimize
gonderilen bir yazinin hangi asamalardan gectigini anlatan “Dergiye Makale Génderilmesi Sonrasi Sik
Yapilan Hatalar” baslikli bir yazinin sizlere faydali olacagini dustintyoruz.

Yazilarin yayin asamasina kadar gecen sirecte verdikleri yogun emek i¢in bilimsel danismanlarimiza,
istatistik danismanlarimiza ve dil editérlerimize tesekktr ederiz.

Bildiginiz Gzere dergimiz 2009 yilinin ilk sayisindan itibaren “Science Citation Index Expanded (SCI-
E)” kapsamina alinmistir. Ayrica Excerpta Medica/EMBASE, SCOPUS, SPORTDiscus with Full Text
(EBSCOhost), Gale/Cengage Learning, CINAHL, Index Copernicus, DOAJ, Turk Medline-Ulusal Atif
indeksi ve TUBITAK/ULAKBIM Turk Tip Dizini tarafindan da indekslenmektedir. Giderek artan yayin
kalitesi ile her gecen sayida asama kaydettigimizi gérmek bizleri mutlu etmektedir. Bu baglamda
dergimizin etki glctiniin artmasi ancak siz degerli yazarlarimizin katkilarinin siirmesi ile olabilecektir.

Bir sonraki sayida bulusmak dilegiyle hepinize sevgi ve saygilarimizi sunariz.
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Dergiye Makale Gonderilmesi Sonrasi Sik Yapilan Hatalar

EDlTUR KU RULU Bilimsel arastirmalar, planlanma, uygulama, istatistik analiz ve yazim ardindan yayinlanmasi igin bir bilimsel

dergiye gonderilir ve artik bliyuk emek ve 6zenle yapilan arastirma icin yeni bir stirec baslamis olur. lyi klinik
arastirmanin nasil yapilmasina dair ¢ok sayida literatr bilgisi mevcuttur. Ancak yayin asamasinda bir dergi icinde
yasanilanlar hakkinda bilinenler daha azdir. Oysa bilinen hatalar disinda bir dergiye génderilmesi ardindan
yapilan hatalar da yazinin yayinlanmamasina sebep olabilmektedir. Bu yazinin amaci bilimsel icerikli bir yazi
dergiye gonderildikten sonra yasanan olaylar hakkinda bilgi vermektir.

Yaziniz sisteme yUklendikten sonra ilk olarak editérler kurulunun kontroliinden gecer. Editér, yazinin konusu, dergi
kurallarina uygunlugu, literattre katkisi ve etik kurallari dikkate alarak bagimsiz incelemeye gerek olup olmadigini
g6zden gecirir. Editor, ilk kontrolden gecen yazi igin bir istatistik hakemi ve Uc bilimsel hakem atamasi yapar. Tim
hakemlerden gelen degerlendirmelere gore yazi bir siniflandiriimaya tabi tutulur. Bu siniflandirma icerisinde kabul,
mindr revizyon, major revizyon, yeniden yazilmasi gerekli, red gibi secenekler bulunur. Her ne kadar arastirmacilar
ilk seferde kabul yanitini umsalar da bu cogu zaman gerceklesmez ve bir takim duzeltmeler talep edilir.

Eger sansli iseniz bu ﬁalnlzca mindr revizyonlardan ibarettir. Mindr revizyonun anlami, cogu kez calismanin
metodolojisinde bir hata olmadigi ancak yazim kurallarinda eksiklikler bulundugu veya yazinin bir miktar
gelistirilmesi gerektigidir. Mindr revizyondaki yazilar hizh bir sekilde dizeltilir ve bir revizyon notu hazirlanarak
sisteme tekrar yuklenirse hizla yeniden dederlendirilecek ve kabul edilmesi daha kolay olacaktir.

Major revizyonda ise yapilmasi gereken isler daha fazladir. Hakemler calisma sirasinda yazim hatalarindan baska
hatalar dustinmektedirler ve bunlari listeleyerek dizeltme talep ederler. Bunlar arasinda en ¢ok; arastirma tasarimi
hatalari, istatistik hatalar, bulgularin yorumlanmasindaki hatalar, yorumlarin mantikli ve akici bir sekilde sunulamamasi,
bulgularin toplumun geneline uygulanabilirligi konusunda bir sikinti icermesi, calisma amaci ve bulgulardan bagimsiz
sonuclarin bildirilmesi, eksik ve gtincel olmayan literatar bilgileri ve arastirmanin kisithliklarindan bahsedilmemesi
yer almaktadir. Yazar, hakemlerin istedigi revizyonlar dogrultusunda yapabildigi dizeltmelerini yapar. Yaptig
duzeltmeleri ve yapamadigi diizeltmeler icin neden yapilamadigini iceren bir revizyon notunu sisteme ytkleyerek
yazinin tekrar degerlendirilmesini saglar. Bu noktada revizyon icin gegen slirenin ¢cok uzun olmamasi énemlidir.
Dergimiz kurallarina gére 60 guin icinde revize edilmeyen yazi iade edilmektedir.

Yeniden yazilmasi gerekli karari ise makalede daha ciddi elestirilerin oldugunu goésterir. Hakemlerin yazinin
basilabilmesi icin ikna edilmesi gerekir. Bu amacla yapilacak diizeltmeler cok sayidadir ve makalede blyuk ihtimalle
metodolojik hata mevcuttur. Cogu zaman calisma tasarimi ile ilgili metodolojik hatalarin dtizeltilmesi miimkan
olamamaktadir. Yazarin, bu degerlendirme sonrasi hakemleri yapilacak diizeltmeler ile ikna edip edemeyecegini
di]ﬁ[]nmesi ve ona gore yanit vermesi Onerilir. Ancak unutulmamalidir ki, yeniden yazilmasi gerekli karari da
hakemlerin ve editorlerin yazinizla ilgilendigini géstermektedir. Gerekli diizeltmeler yapildiktan ve tatmin edici
yanitlar sonrasi kabul edilen yazi sayisi azimsanmayacak kadar coktur.

Hakemlerin Yanitlanmasi: Revizyon Notunun Onemi

Revizyon notu yazarin hakemle olan yegane iletisim yoludur. Ancak cogu zaman revizyon notlarinin kétu
yazildigini, bazen ise yazi Gzerinde degisiklik yapildiktan sonra revizyon notuna gerek bile duyulmadigini
goérmekteyiz. Oysa iyi hazirlanmis revizyon notu calismanizin kabul edilebilirligini artiracaktir.

Revizyon notu hazirlarken bazi kurallara uymak her zaman daha olumlu sonuclar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
kurallar cok basittir; nazik olun, tam yanit verin, kanit ile yanit verin. Hakemler yazinizi begenmek zorunda
degildir, yazar da hakemin elestirisini begenmek zorunda degildir ancak yazarin hakemi ikna etmesi gibi bir
zorunlulugu mevcuttur. Ustelik hakem hicbir mecburiyeti yok iken yazinizi daha iyi hale getirmek icin bir emek
harcamistir. Farkl dustintyor olsaniz dahi neden farkl distindiguntzi uygun bir dille anlatmaniz gerekmektedir.
Bu noktada hakeme degerlendirmeleri icin 6ncelikle tesekklr ettikten sonra su cimlelerle yanit vermek daha
olumlu olacaktir.

“Uc¢ numarali elestirinizde hakli olabilirsiniz ancak ..."”

“Gercekten dediginiz gibi literattrde bahsettiginiz calismalar da mevcut ancak....”

“Hakemin t¢ numarali elestirisine katilmaktayiz ancak bizim yaptigimiz calismada....”

Hakem de bir insandir ve her insan gibi hata yapabilir. E§er yazinizda hakemin yaptigi elestirinin tamamen yanlis
oldugunu distintiyorsaniz ve diizeltme yapmak istemiyorsaniz bunu da nazik bir dille anlatmaniz gerekir. Bu noktada
%ukarldaki cumleler yerine “hakemin ¢ numarali elestirisine katilmiyoruz” gibi bir cimle kullanmak hakemin yaziniz

akkinda daha kolay olumsuz distinmesini saglayacaktir. Ayrica yaptiginiz calismayi, calistiginiz kurumuy, birlikte calistiginiz
insanlari 6verek yanit vermek, hakem Uzerinde etkileyici bir yaklasim degildir. Kabalik ise en affedilmez olanidir. En
uygun ydntem; neden yapilan elestiriye yonelik bir dizeltme yapilmadigini literatdr bilgisi esliginde yanitlamaktir. Eger
hakem burada gercekten haksiz ise editér devreye girerek sorunu ¢dzecektir. Uclinc 6nemli kural ise elestirilerin
tamamina yanit vermektir. Her hakemin elestirisini maddelestirerek revizyon notunun hazirlanmasi uygun olacaktir.

Sonuc olarak, revizyon notu hazirlamak arastirmanin yayinlanmasi stirecinde dnemli bir role sahiptir. Duzgln
hazirlanan revizyon notu arastirmanin yayinlanma sansini artiracaktir.
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