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Sevgili Meslektaslarimiz,

EDlTU RDEN Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi catisi altinda, istanbul Fizik Tedavi Rehabilitasyon Egitim
ve Arastirma Hastanesi tarafindan dizenlenen “X. Medulla Spinalis Yaralanmalari (MSY)
EDlTORlAL Sempozyumu”na, bu yil Ozurliler Vakfi ve Turkiye Omurga Dernegdi de destek vermistir. MSY,
yaralanma dizeyine bagli olarak bireyin yasam biciminde énemli degisim yaratan, bireysel oldugu
kadar ayni zamanda toplumsal 6neme de sahip, multidisipliner yaklasim gerektiren bir saglik
problemidir.

Diger uzmanlik dallarinin da katkilariyla birlikte zengin bir bilimsel icerik tasiyan bu Sempozyumun
diizenlenmesi nedeniyle, Sempozyum Baskani istanbul Fizik Tedavi Rehabilitasyon Egitim ve Arastirma
Hastanesi Klinik Sefi Dog. Dr. Belgin Erhan basta olmak tizere, emegi gecen tim meslektaslarimiza
tesekkdrlerimizi sunariz.

2010 Yihinin ikinci Ozel Sayisinin sizlere yararli olacagini umuyoruz.
Saygilarimizla,

Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dergisi
Editorler Kurulu adina
Prof. Dr. Dilsad Sindel (Editor)

Degerli okuyucular,

Medulla Spinalis Yaralanmalari (MSY) Sempozyumu’nun bu yil 10.sunu duzenlemekten blytk onur
ve gurur duyduk. 2000 yilinda amator bir ruhla baslattigimiz bu sempozyum yine ayni amatoér ruhla
fakat buyuk bir ilgiyle ve coskuyla devam etmektedir. Amacimiz MSY ile ilgili her yil farkli bir bashgi
multidisipliner olarak, ayrintili bir sekilde ele alip, bu konulardaki bilgi ve gérguleri paylasmak, bilinci
arttirmaktir.

Asagida bugine kadar yapilmis MSY Sempozyumlarinin konu baslhklarini bulacaksiniz;

. 2000 yilinda MSY'de komplikasyonlara genel bakis

. 2001 yilinda MSY'de osteoporoz ve metabolik bozukluklar
. 2002 yilinda MSY'de plastisite ve norolojik degerlendirme
. 2003 yilinda seksuel disfonksiyonlar ve nérojen mesane

. 2004 yilinda MSY'de spastisite ve tedavi yaklasimlari

. 2005 yilinda tetraplejik el ve nérojen barsak

. 2006 yilinda ortezleme ve ge¢ dénem problemleri

. 2007 yilinda akut dénem sorunlari ve agri

. 2008 yilinda pediatrik MSY
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Dergimizin bu ek sayisinda 27 Mart 2010 tarihinde, Istanbul Polat Renaissance Otel’de gerceklesen
X. Medulla Spinalis Yaralanmalari Sempozyumu’nda yapilan konusmalarin tam metinleri yer almaktadir.
Sempozyumun bu seneki bashdi “lll. Milenyumda Mediller Yaralanmalar”. MSY ile ilgili bircok baslkta
son dekadda meydana gelen en yeni gelismelerin irdelendigi toplantiya fiziyatri, nérosirdrji, cocuk
cerrahisi, el cerrahisi, ortopedi ve Uroloji disiplinlerinden konusunda deneyimli, cok degerli hocalarimiz
konusmaci veya oturum baskani olarak katkida bulunmuslardir.

Multidisipliner olarak titizlikle ele alinarak hazirlanan bu sayinin, iyi bir basvuru kaynagi olmasi dilegi ile.

Dog. Dr. Belgin Erhan
Sempozyum Bagskani
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