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Tip giderek daha sofistike bir meslek olmaya devam ederken ve de tim
dlnyada ortalama yasam beklentisi artarken saglikli olmanin amaci yeni bir
temayi da icine almistir: Yasam kalitesi. Hepimizin bildigi gibi, Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon bransinin amaci kisaca hastaya optimal fonksiyonu geri
kazandirmak oldugu i¢in uzmanlik alanimizin gelecegin ana dallarindan biri
oldugu kesindir.

CUnka Fiziyatrist, belirli bir organ ya da vicut bolgesine yogunlasmak yerine
kisinin hayatinin bélimlerini medikal, toplumsal, duygusal ve mesleki- tekrar
eski yerine koymayi hedefler. Bdylece herhangi bir hastalik ya da yaralanmadan
kaynaklanan ve herhangi bir organ ya da sistemi ilgilendiren 6zurltulugu tedavi etmeye yogunlasir
ve bundan kaynaklanacak bireysel ve toplumsal sosyo-ekonomik maliyeti dtstrtr. Giniimuzde Fiziksel
Tip ve Rehabilitasyon hizmetlerinin artan 6nemi, tedavi ydntemlerindeki gelismeler, uygulamalarin
kanita dayali olmasi gerekliligi ve arastirmalarin guvenilir, uluslararasi indeksler tarafindan sayginhgi
kabul edilmis dergilerde yayinlamasi gercegini de giindeme getirmistir.Turkiye Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Dernegi'nin 1954 yilindan beri araliksiz devam eden sureli yayini olma 6zelligindeki
Turkiye FTR Dergisi, alanimizdaki yerini giderek daha da saglamlastirmaktadir. Bu konuda basta
Dergimizin Editoért Prof. Dr. Dilsad Sindel olmak Uzere, tim editor yardimcilarina, yayinlari inceleyen,
degerlendiren tim hocalarimiza tesekktr etmek isterim.

Bes yillik Editérluk déneminde Dergi'nin her asamasinda biyik emegdi olan Dilsad hocamizdan yeni
dénemde Editor olarak géreve devam etmesini rica ettigimde buytk bir 6zveri ile kabul etti.
Onimazdeki (¢ yillk dénemde Tirkiye FTR Dergisi‘nin distindigimuz hedeflere ulasmasi icin tim
Yonetim Kurulu Gyelerimiz Dilsad Sindel hocamizin Editorligu’nde her turlt 6zverili calismayi
gerceklestirecektir. S6z0 hocamiza birakiyor, tim UGyelerimize yeni yilda saglik, mutluluk, huzur ve
basari diliyorum.

Sevgi ve Saygilarimla,

Prof. Dr. Gulseren AkyUz
Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi Baskani






