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Gelisen bilim ve teknolojinin insanliga sagladigi katkilar sonucunda uzayan ortalama insan émrda,
yash nufustaki artisin daha da yukseleceginin habercisi olmustur. Yashlikla birlikte 6zir orani ve
varolan 6zurin derecesi artmaktadir. Ginimuzde yashlarin %50’si 6zUrludir. Bu durum, Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon uzmani olan bizlere giderek daha fazla gérev yiiklemektedir. ilerleyen yasla beraber
ortaya ¢ikan kardiyak, solunum, gérme, isitme ve l6komotor sisteme ait degisiklikler Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon uzmanlarinin tedavi ekibinin ayrilmaz bir parcasi olmasini zorunlu hale getirmektedir.
Bu slireg, kariyerine yeni baslayan meslektaslarimizin giderek daha kapsamli bilgilerle donanmalarini
ve multidisipliner calismaya alisik olmalarini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle, yeni tesis edilen Turkiye
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi Geriatrik Rehabilitasyon Calisma Grubu’nun temel hedefi
standardizasyon ve kapsamli yaklasim fikrini benimseyen, temel tip nosyonuna hakim hekimlerin
yetismesine katkida bulunmaktir. Universiteler ve egitim hastanelerinde asistan egitim programlarimizin
standardizasyonu tamamlanincaya kadar, Calisma Grubumuz, bu yéndeki aktiviteleri ile yeni yetisen
hekimlerimize yol gosterici ve destekleyici calismalarini strdlrecektir. Basta grup baskani
Prof. Dr. Yesim Gokge Kutsal olmak Uizere, bu 6nemli goérevi Ustlenen Geriatrik Rehabilitasyon Calisma
Grubu’nun Uyelerine ve 6-7 Kasim 2009 tarihinde izmir'de gerceklesecek “Geriatrik Rehabilitasyon
Kursu”nun dizenlenmesinde emedi gecen tim meslektaslarimiza katkilarindan dolayi tesekklr ederiz.
Bu Ozel ek sayimizda “Geriatrik Rehabilitasyon Kursu”na konusmalari ile katki saglayan degerli
yazarlarimizin dergimizin derleme formatina uygun olarak hazirladiklari konular yer almaktadir.
Dergimizin bu sayisinin 6zellikle geng meslektaslarimiz icin Geriatrik Rehabilitasyon konusunda degerli
bir referans olusturacagina inaniyoruz.

Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi'nin sireli yayin organi olan “Turkiye Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Dergisi” 2009 yilinin ilk sayisindan itibaren “Science Citation Index Expanded (SCI-E)”
kapsamina alinmistir. Ayrica dergimiz Excerpta Medica/EMBASE, SCOPUS, SPORTDiscus with Full Text
(EBSCOhost), Gale/Cengage Learning, CINAHL, Index Copernicus, DOAJ, Turk Medline-Ulusal Atif
indeksi ve TUBITAK/ULAKBIM Turk Tip Dizini tarafindan da indekslenmektedir. Bundan sonra hedefimiz
Index Medicus/Medline (PUDMED)’e girmektir. Dergimizin icerik ve sunum kalitelerini artirarak impact
factor oranlarini ylkseltecek calismalara ve yuksek "atif" (citation) oranina gereksinimimiz vardir.
Bu konuda yazarlarimizdan destek bekliyoruz.

Bransimizin, Dernegimizin ve Dergimizin kurucusu Ord. Prof. Dr. Osman Cevdet Cubukgu anisina her
yil geleneksel olarak dizenlenen 40. Cubukcu Gunleri Sempozyumu 11-12 Aralik 2009 tarihinde
istanbul Barcelo Eresin Topkapi Otel'de “Kranio-Servikal Sistem ve Cene Eklemi Sorunlarina Multidisipliner
Yaklasim” bashdi ile dlizenlenecektir. Sempozyum programi ve Ord. Prof. Dr. Osman Cevdet Cubukcu
Arastirma Oduli’ne bagvuru ile ilgili ayrintili bilgi Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi'nin
http://www.ftr.org.tr web adresinde mevcuttur.
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